Naturistische Vrienden van het Engelermeer

Nieuwjaarsduik NVE 2026 op het naturistenterrein “Engelermeer”

Wij Naturistische Vrienden van het Engelermeer, kortweg NVE, organiseren op 01 januari 2026 om 14.00 uur
een Nieuwjaarsduik. Deelname is zowel voor leden NVE als niet leden. ledereen is welkom.

De eerste 100 deelnemers aan de Nieuwjaarsduik ontvangen (indien gewenst) een muts en duikcertificaat. Alle
zwemmers en ook de supporters kunnen een kopje goed gevulde erwtensoep krijgen. (Let op: op is op).

We vragen een kleine vrijwillige bijdrage ter dekking van de kosten. Je kunt deze in de collectebus deponeren.

Wil je meedoen met de Nieuwjaarsduik, als zwemmer of supporter:

mail dan je volledige naam, adres, woonplaats en telefoonnummer, graag voor 27-12-2025 naar:

activiteiten@nv-engelermeer.nl

Deelnemer is bekend met onderstaande voorwaarden en accepteert deze.

Voorwaarden deelname NVE Nieuwjaarsduik Engelermeer te Engelen, ’s-Hertogenbosch

Deelname geschiedt op eigen risico. Aanwijzingen van de organisatie dienen opgevolgd te worden. De
organisatie is niet verantwoordelijk voor eventuele schade, diefstal van eigendommen, klachten, letsel en/of

blessures ten gevolge van de Nieuwjaarsduik. Bij extreem slecht weer annuleren we de Nieuwjaarsduik. We
zullen de deelnemers hier tijdig (uiterlijk 24 uur voor de Nieuwjaarsduik) over informeren.

Door deelname geef je toestemming om je gegevens te noteren en het eventueel maken van foto’s en
opnames door organisatie voor promotionele doeleinden. Het gebruik van vuurwerk is niet toegestaan. Het
maken van foto’s en opnames door derden is niet toegestaan.

Tips voordat je het water in gaat:

- Gebruik geen alcohol of drugs.

- Als je twijfelt of je gezondheid het toelaat, overleg met je huisarts of doe niet mee. Je kunt de
zwemmers ook aanmoedigen.

- Smeer je goed in met vaseline of draag een neopreenpak. Beschermt je tegen onderkoeling.

- Doe een de warming up, eventueel gezamenlijk door organisatie.

- Kleed je niet te dik aan, geef je lichaam de tijd om op te warmen. Draag een badjas tijdens het
opdrogen en kleed je daarna warm aan..

- Haal je kop goed gevulde erwtensoep Die heb je verdiend

- Haal je muts (graag vooraf) en duikcertificaat (indien gewenst)

We hopen op een groot aantal aanmeldingen. We wensen iedereen veel plezier.
Aanmelding dient te geschieden per email naar: activiteiten@nv-engelermeer.nl

De organisator (NVE) bedankt je voor je aanmelding en tot donderdag 01 januari 2026.
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